
GENOVA & LIGURIA

DALL'ESPERIENZA
ALL'AVVENTURA
AUTENTICA
Attività, escursioni e progetti su misura tra il mare e le 
vette della Liguria per gruppi, aziende e privati.

ESPERIENZE OUTDOOR SU MISURA

BIKE & E-BIKE OUTDOOR TOURS TEAM BUILDING



TEAM BUILDING · OUTDOOR EXPERIENCE

01 — CORPORATE

OUT OF THE OFFICE.

Portiamo le aziende fuori dai soliti schemi.
Un'esperienza outdoor può diventare un modo diverso ed efficace di 

conoscersi, collaborare e creare connessioni autentiche lontano dalla 

routine lavorativa.

PROPOSTE AZIENDALI PERSONALIZZABILI IN BASE A:

INTEGRAZIONE DEGUSTAZIONI & FOOD EXPERIENCE

Momenti conviviali con focaccia ligure, vini locali e soste panoramiche per 

consolidare il gruppo.

TEAM Dimensione del gruppo, ruoli ed eterogeneità

OBIETTIVO Incentive, coesione, leadership o relax

TEMPO Mezza giornata, giornata intera o weekend

LIVELLO Formati inclusivi accessibili a tutti i partecipanti

LOCATION Forti, borghi marinari, parchi o cantine



EVERY EXPERIENCE IS UNIQUE

02 — FROM EXPERIENCE TO CUSTOM

DALL'ESPERIENZA ALLA PROPOSTA SU MISURA

* Quotazioni su misura in base al numero di partecipanti e ai servizi richiesti.

Le esperienze SeiFuori sono il punto di partenza: nate per il cliente 

privato, possono essere adattate e sviluppate per gruppi, aziende, 

agenzie, tour operator e strutture ricettive.

PARAMETRI DI PERSONALIZZAZIONE:

IL NOSTRO PROCESSO:
POSSIBILITÀ DI INTEGRARE:

PARTECIPANTI DURATA LIVELLO ATTIVITÀ ESIGENZE

RICHIESTA PROPOSTA BOOKING EXPERIENCE
Bici & E-Bike

Casco e Sicurezza

Guide Certificate

Zainetto & Gadget

Degustazioni Tipiche

Cantine e Locali

Transfer Dedicati



03 — PRIVATE TOURS

OUTDOOR PER OGNI OCCASIONE DA 2 PERSONE AI GRANDI GRUPPI

Esperienze da vivere insieme, 
adatte e coinvolgenti per adulti e 
ragazzi.

Compleanni, anniversari, feste di 
laurea e ricorrenze 
indimenticabili.

Addii al celibato e nubilato
dinamici tra sport, mare e brindisi 
panoramici.

Un modo originale per stare 
insieme ed esplorare il territorio 
ligure.

PRIVATE & GROUP EXPERIENCES

«Una stessa esperienza può

cambiare completamente in base alle 

persone che la vivono.»

Outdoor for everyone

FAMIGLIE CELEBRATIONS SPECIAL MOMENTS FRIENDS & PRIVATE



MTB · E-BIKE · RENTAL · EXPERIENCES

04 — BIKE & E-BIKE

GET OUT. RIDE.

Scopri Genova e la Liguria in sella
Dai trail panoramici sulle alture dei Forti fino alle strade costiere a 
picco sul mare. Esperienze su misura per ogni livello atletico.

BIKE · TERRITORY · EXPERIENCE Pronti a partire?

NOLEGGIO QUALIFICATO

Flotta moderna muscolare ed 
elettrica.

TOUR ED ESCURSIONI

Guide esperte e percorsi panoramici.

ESPERIENZE MTB

Single track nell'entroterra ligure.

E-BIKE ACCESSIBILI

Salite e dislivelli aperti a chiunque.

LIVELLI GRADUATI

Dalla passeggiata rilassante 
all'adrenalina.

GRUPPI SU MISURA

Format personalizzati per ogni 
occasione.



NATURA · SPORT · ESPLORAZIONE

05 — OUTDOOR

BE OUTSIDE.

DALLA PRIMA ESPERIENZA AD UNA NUOVA AVVENTURA
Progetti modulari per principianti ed escursionisti abituali

Attività per vivere il territorio oltre la bicicletta
Esperienze nella natura, attività outdoor e proposte costruite in base al tipo di gruppo e al livello dei partecipanti.

TREKKING & HIKE

Sentieri vista mare, anelli naturalistici e 
percorsi storici tra forti e borghi.

MARE & COSTA

Attività costiere, esplorazione di cale 
nascoste ed esperienze outdoor acquatiche.

TRAIL & ORIENTEERING

Navigazione sul terreno, sfide dinamiche e 
sviluppo dell'autonomia all'aria aperta.



06 — SCUOLA & DIDATTICA

LEARN BY DOING.

SEIFUORI JUNIOR & SCHOOLS

Attività dedicate a ragazzi, famiglie e giovani, attraverso sport, 
movimento e scoperta consapevole del territorio ligure.

I NOSTRI PILASTRI FORMATIVI:

«Un approccio pratico all'outdoor, dove imparare significa soprattutto fare, provare e 
vivere l'esperienza.»

CRESCERE ALL'ARIA APERTA

FORMAT DISPONIBILI PER ISTITUTI, CENTRI ESTIVI & FAMIGLIE

CORSI DEDICATI DIDATTICA ATTIVA

AVVICINAMENTO SPORT ATTIVITÀ GIOVANI

Educazione alla bici e sicurezza. Biodiversità ed ecologia sul campo.

Pratica ludica non agonistica. Team building per le scuole.

SPORT · MOVIMENTO · SCOPERTA



© SEIFUORI — Outdoor in Genoa & Liguria. Tutti i diritti riservati. CI VEDIAMO FUORI!

07 — BE OUT-STANDING

LET'S GO OUT!

CONTATTACI PER COSTRUIRE LA TUA ESPERIENZA:

Genova e la Liguria sono il nostro territorio.

Mare, città, montagna e natura convivono a pochi chilometri di 
distanza. È qui che progettiamo e viviamo le nostre esperienze. È 
qui che portiamo le persone.

TELEFONO / WHATSAPP 

351 552 5365

EMAIL 

info@seifuori.it

SITO WEB 

www.seifuori.it

GENOVA & LIGURIA

INSTAGRAM

seifuori.it

FACEBOOK

SeiFuori Be Out-standing
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